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Balance Board

StandUp Active Balance Board
Ingar i vart Active-sortiment som gér det enkelt att vara aktiv,
rérlig och hélsosam under dagen.

StandUp Active Balance Board ir en balansbrida for
dig som vill st aktivt. Genom att anvinda balansbridan
gor du det litt att hitta balanspunkten i kroppen och du
hittar en naturlig kroppshéllning. Active Balance Board
vippar behagligt, enbart i sidled — vilket minskar risken
for att tippa ner pa hilarna. Balansbridan gor att du kan
std langre stunder da lite rorelse kan upplevas mindre
uttrottande in stillastdende.

Vid regelbunden anvindning av Active Balance
Board aktiverar och trinar du balmuskulaturen (inre,

kulationen. Den har en stilren, nitt design som
passar bade pé kontoret och i hemmiljé. Den run-
dade bottenplattan ir gjord i poppeltra. En oljett
gor att du kan hinga upp balansplattan di den
inte anvinds.

Specifikationer

Material: Vinyl top. Polyuretanskum (PUR).
Tra av poppel, FSC-cerifierat.
NBR-gummi (nitril).

djupt liggande muskler som haller upp och balanserar | Matt: 500 mm x 344 mm x 58 mm
ryggraden) och diarmed trinas balansen. Blodcirkulatio- | Rengéring: Rengérs med milt rengoringsmedel.
nen okar och du stirker dven din koordination. Dessut- | Farg / artikelnr: Tra/svart 551095
om forbrianner du mer energi.
Balansplattan ir gjord i avlastande PUR med ett
bubbelmoénstrat ytskikt i vinyl som stimulerar blodcir-
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