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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS. Before operating this oven, please read these
instructions carefully and keep for future reference.

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES. Alvorens u deze microgolfoven gebruikt,
raden wij u ten zeerste aan deze gebruiksaanwijzing door te lezen en bij te houden voor
eventueel toekomstig gebruik.

INSTRUCTIONS DE SURETE IMPORTANTES. Avant d'utiliser le four & micro-ondes,
lisez attentivement les recommandations d’utilisation et conservez-les soigneusement.

ISTRUZIONI IMPORTANTI PER LA SICUREZZA. Prima di utilizzare il forno, leggere con
attenzione questo manuale e conservarlo per future consultazioni.

INSTRUCCIONES SOBRE SEGURIDAD IMPORTANTES. Antes de comenzar a utilizar su
horno microondas, lea cuidadosamente las siguientes instrucciones y guardelas para futuras
cuestiones.

VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR. Las dessa instruktioner noga fére anvandande av
ugnen och behall dem for framtida bruk.

VIGTIGE SIKKERHEDSFORSKRIFTER. Laes betjeningsvejledningen omhyggeligt, for du
tager ovnen i brug, og opbevar den til fremtidig brug.

TARKEITA TURVALLISUUSTIETOJA. Ole hyvé ja lue tamé kayttdohje huolellisesti ja talleta
myb&hempéad tarvetta varten.

WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA. Przed wigczeniem kuchenki prosimy o doktadne
przeczytanie instrukcji obstugi i o zachowanie jej na przysztosc.

DULEZITE POKYNY K BEZPECNOSTI. Pedlivé si je prosim preététe a uloZte pro pozd&jsi
pouziti.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE: inainte de utilizarea a acestui cuptor,
va rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni si sa le pastrati pentru referinte ulterioare.
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m Viktiga sé@kerhetsanvisningar. Las igenom anvisningarna
noga och spara dem for framtida referens.

m Apparaten kan anvandas av barn som har fyllt 8 ar
samt av personer med nedsatt fysisk, sensorisk och
mental férmaga eller som endast har begransad
erfarenhet och kunskap, under férutsattning att de
star under uppsikt och instrueras av ndgon som ar
ansvarig for deras sakerhet. Anvandaren ska forsta de
riskfaktorer som hanfor sig till apparatens anvandning.
Lat inte barn leka med apparaten. Lat inte barn
rengora eller underhélla apparaten utan en vuxen
persons uppsikt. Lat inte barn under 8 ar leka med,
eller hantera, apparaten eller dess kabel.

m Efter att ugnen monterats ska det vara maojligt att latt
bryta strommen till den genom att dra ur kontakten eller
vrida pa strombrytaren.

m Om nétkabeln &r skadad maste den bytas ut av
tilverkaren eller tillverkarens serviceombud eller nagon
annan kvalificerad person for att undvika fara.

m Fara!l Kontrollera att luckans tatningar och tatningsytor
inte ar skadade. Om du upptacker skador, anvand inte
ugnen forran den reparerats av en servicetekniker som
tillverkaren auktoriserat.

m Faral Forsok aldrig att reparera eller modifiera
ugnsluckan, kapan vid kontrollpanelen, sékerhetsbrytarna
eller ndgon annan del av ugnen. Ta inte bort ugnens
ytterpanel. Den skyddar mot mikrovagsstralning fran
ugnen.



m [.amna ugnen till en auktoriserad serviceverkstad, om
den behover repareras.

m Faral Ugnen far gj placeras néra en elektrisk spis eller
gasspis.

m Varm inte vatskor eller mat i karl med tattslutande lock.
De kan explodera.

m Faral Lat inte barn anvanda mikrovagsugnen utan uppsikt
och ledning. Om barn ska anvanda mikrovagsugnen,
maste de veta hur de ska gora och att det ar farligt att
anvanda ugnen pa fel sétt.

m Den har ugnen &r avsedd endast for bankanvandning. E
Den &r inte avsedd att byggas in eller anvandas i ett
skap.

®

Placering av apparaten ovanpa arbetsbank:

m Ugnen ska placeras pa en jamn och stabil yta 85 cm
fran golvet. For att ugnen ska fungera ordentligt maste
den ha tillrackligt med ventilationsutrymme runt om.
Lamna minst 15 cm fritt avstand dver ugnen, 10 cm pa
baksidan, 5 cm pa ena sidan och minst 40 cm péa den
andra sidan.

m Om du varmer upp mat i behallare av plast eller papper,
kontrollera ugnen ofta eftersom dessa behallare kan borja
brinna om de blir 6verhettade.

m Om apparaten borjar ryka eller brinna, tryck pa stopp-/
aterstallningsknappen och slack lagorna genom att 1ata
ugnsluckan vara stangd. Dra ut natkontakten eller stang
av strommen med huvudstrombrytaren eller genom att
lossa sakringen.
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Apparaten ar endast avsedd for hushallsbruk.

m Nar du varmer vatskor i mikrovagsugnen, t.ex. soppa,
sas och drycker, kan de passera kokpunkten utan att
det syns nagra bubblor. Det kan medféra att de sedan
plotsligt kokar dver.

m nnehallet i barnmatsburkar och nappflaskor méaste roras
om eller skakas. Kontrollera temperaturen pa maten
innan du ger den till barnet. Om den &r for het, kan
barnet fa svara brannskador.

m FOrsok aldrig koka agg i skal eller varma upp hardkokta
agg med mikrovagor. Ett tryck kan byggas upp och
aggen kan explodera &ven da uppvarmningen med
mikrovagor har upphort.

m Hall ugnens insida, luckans tatningslist och tatningsytorna
rena. Torka upp allt spill pa vaggarna, tatningslisterna
och tatningsytorna med en fuktad torkduk. Ett milt
rengoringsmedel kan anvandas om ugnen ar mycket
smutsig. Anvand inte kraftiga rengoéringsmedel eller
slipmedel.

m Anvand inte ugnsrengoéringsmedel fér vanliga
ugnar.

m Nar du anvander grill eller kombination ar det
oundvikligt att vissa matvaror stanker fett p& ugnens
vaggar. Gor ren ugnen regelbundet, eftersom
matresterna annars kan borja ryka nar ugnen anvands.

m Att inte rengdra ugnen kan leda till skador pa ytan,
forkorta ugnens livslangd och leda till en farlig situation.



m Fara!l Delar som &r latta att komma at kan bli heta
nar grill- eller kombinationsfunktionen anvéands. Hall
sma barn borta fran ugnen. Pa grund av de hdga
temperaturerna ska barn bara anvanda ugnen under
uppsikt av en vuxen.

m Anvand inte dnga vid rengoring.

m Anvand inte skarpa eller slipande rengdéringsmedel eller
vassa metallskrapor for att rengdra glaset pa ugnsluckan
eftersom dessa kan repa glasets yta, vilket kan leda till
att glaset spricker.

m Ugnens ytterholje, inklusive ventilationsgaller och
ugnslucka, blir varma under anvandningen med E
kombination eller grill. Var forsiktig nar du dppnar och
stanger ugnsluckan och nar du satter in eller tar ut mat
och tilloehor. ®

m Denna apparat &r inte avsedd att mandvreras med hjélp
av en extern timer eller ett separat fjarrkontrollsystem.

m Anvand bara koksgerad som ar lampade for anvandning i
mikrovagsugnar.

m Ugnen har tva varmeelement i 6vre delen av ugnen. Nar
funktionen kombination och grill har anvants, kommer
dessa ytor att vara mycket heta. Undvik att vidrora
varmeelementen inuti ugnen.

m Denna kombinationsugn ar endast avsedd for
uppvarmning av mat och dryck. Var forsiktig nar du
varmer mat med lagt vatteninnehall, till exempel brod,
choklad kakor och bakverk. De kan latt brannas, bli torra
eller ta eld om de varms for l1ange. Vi rekommenderar
inte uppvarmning av livsmedel som har mycket lagt
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®

Sakerhetsforeskrifter

vatteninnehall som popcorn eller papadam-brod. Att
torka mat, tidningar eller klader i ugnen, eller att varma
kuddar, tofflor, vetepasar, fuktiga dukar, varmvattenflaskor
eller liknande i ugnen, kan leda till risk for skador,
sjalvantandning eller brand.

m Undvik att trycka mikrovagsugnens dorr nedat nar den
ar Oppen. Det finns en sé&kerhetsrisk att ugnen tippar
framat.

m Ugnslampan maste bytas av en servicetekniker utbildad
av tillverkaren. Forsok inte avidgsna ugnens ytterhdlje.

m Varning! For att undvika olyckor till foljd av oavsiktlig
aterstallning av dverhettningsskyddet far denna apparat
inte kopplas till ett uttag via en extern strombrytare, till
exempel en timer, eller anslutas till en stromkrets som
regelbundet stdngs av och pa.
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Kassering av avfall

Information om
kassering for
anvandare av elektrisk
och elektronisk
I irustning (privata
konsumenter)

Om denna symbol finns pa produkterna
och/eller medfdljande dokumentation,
betyder det att férbrukade elektriska och
elektroniska produkter inte ska blandas
med vanliga hushallssopor.

For korrekt hantering, inhdmtning och
atervinning, ska dessa produkter lamnas
pa atervinningscentraler, dar de tas emot
utan kostnad. | vissa lander kan du som
ett alternativ Id&mna in dina produkter

hos aterforsaljaren, nar du kdper en
motsvarande, ny produkt.

Om denna produkt avyttras korrekt sparas
vardefulla resurser och eventuellt negativa
effekter pa den manskliga halsan och
miljon férhindras, vilket kan bli fallet vid
felaktig avyttring. Kontakta din lokala
myndighet fér mer information om var din
narmsta atervinningsstation finns.

Boter kan tillampas vid felaktig avyttring av
dessa sopor, i enlighet med lagstiftningen
i landet.

For féretagsanvandare inom EU
Om du vill kassera elektrisk eller
elektronisk utrustning, vanligen kontakta
din aterforséljare eller leverantér fér mer
information.

Information om kassering i
ovriga lander utanfér EU
Denna symbol géller bara inom EU.

Om du vill kassera denna produkt ska du
kontakta de lokala myndigheterna eller
din aterforséljare, och fraga om korrekt
avyttringsmetod.
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Installation och anslutning

Kontrollera mikrovagsugnen

Packa upp ugnen, ta bort allt
férpackningsmaterial och kontrollera att
ugnen inte ar skadad — till exempel att den
inte har bucklor, att ugnsluckans las inte ar

skadade och att ugnsluckan inte ar sprackt.

Kontakta din leverantér omedelbart vid
eventuella skador. installera inte ugnen om
den ar skadad.

Endast fér skyddsjordat eluttag

Anslut ugnen endast till ett skyddsjordat
eluttag. Om ett sadant inte finns, lat en
elektriker installera ett skyddsjordat eluttag
vid ugnens plats.

Ugnen far endast anslutas till ett
skyddsjordat eluttag.

Driftspanning

Driftspanningen maste vara den som anges
pa ugnens typskylt. Om ugnen ansluts

till hogre spanning &n den som anges pa
typskylten, kan brand eller andra skador
uppsta.

Placering av ugnen

Den hér ugnen &r avsedd endast for
bé&nkanvéandning. Den &r inte avsedd
att byggas in eller anvandas i ett skap.

Placering ovanpa arbetsbank:

1. Placera ugnen pa plan och stabil yta,
minst 85 cm déver golvet.

o

Téck inte for eluttaget med mébler
eller liknande. Det &r viktigt att du
kan dra ut natkontakten snabbt i en
nddsituation.

w

For att ugnen ska fungera riktigt,
maste den ha tillracklig luftvaxling.
Lamna minst 15 cm fritt avstand éver
ugnen, 10 cm pa baksidan, 5 cm pa
ena sidan och minst 40 cm pa den
andra sidan.

»>
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5. Ugnen far e] placeras nara en elektrisk
spis eller gasspis.
6. Tainte bort ugnens fotter.

7. Ugnen é&r avsedd fér anvandning i
hushall. Ugnen far inte anvandas
utomhus.

8.  Undvik att anvénda ugnen i hég
luftfuktighet.

9.  Latinte natkabeln vidréra ugnens
ytterhélje. Hall natkabeln borta fran
heta ytor. Lat inte kabeln hanga
6ver bords- eller bankkanten, sa att
den kan klammas. Doppa aldrig
natkabeln, natkontakten eller ugnen i
vatten.

Blockera inte luftventilerna pa
ugnens sidor eller baksida. Om
dessa dppningar blockeras under
anvandningen kan ugnen Overhettas.
Ugnen skyddas av en varmesakring
och startar om nér den svalnat.



Anvand inte ugnen for nagot annat an
matlagning. Ugnen ar speciellt
konstruerad fér uppvarmning och
tillagning av mat. Anvand inte ugnen
for uppvarmning av kemikalier eller
andra produkter som inte ar mat.

Nar ugnen inte anvands, férvara inte
objekt inne i ugnen ifall den séatts pa av
misstag.

Anvand inte instéliningarna fér
mikrovagor eller kombination utan
mat i ugnen. Om du goér det, kan ugnen
skadas.

Anvand endast kokkarl som
ar lampliga for anvandning i
mikrovagsugn.

Denna mikrovagsugn &r endast avsedd
fér uppvarmning av mat och dryck.

Var férsiktig nar du varmer mat med
lagt vatteninnehall, till exempel bréd,
choklad kakor och bakverk. De kan

latt brannas, bli torra eller ta eld om

de varms fér lange. Vi rekommenderar
inte uppvarmning av livsmedel som har
mycket Iagt vatteninnehall som popcorn
eller papadam-bréd. Att torka mat,
tidningar eller klader i ugnen, eller att
varma kuddar, tofflor, vetepasar, fuktiga
dukar, varmvattenflaskor eller liknande
i ugnen, kan leda till risk for skador,
sjalvantandning eller brand.

Om apparaten bdrjar ryka eller brinna,
tryck pa stopp-/aterstaliningsknappen
och slack lagorna genom att lata
ugnsluckan vara stangd. Dra ut
natkontakten eller stdng av strommen
med huvudstrémbrytaren eller genom
att lossa sékringen.

Varmeelementens funktion

1.

2.

3.

Innan du anvénder kombinations- eller
grillfunktionen for férsta gangen bor du
kora ugnen utan nagon mat eller nagra
tillbehor i den (inklusive den snurrbara
glasskivan och ringen under den) pa
grill i 1 fér 5 minuter. Pa sa satt branner
du bort den olja som fungerar som
rostskydd. Detta &r enda gangen som
ugnen far koras tom.

Varning! Heta ytor

Alla ytor inuti ugnen blir heta

Ugnens ytterhdlje, inklusive
ventilationsgaller och ugnslucka, blir
varma under anvandningen med
kombination eller grill. Var forsiktig nar
du éppnar och stdnger ugnsluckan
och nar du sétter in eller tar ut mat och
tillbehor.

Ugnen har tva varmeelement i 6vre
delen av ugnen.

Varning!

Nar funktionerna kombination och
grill har anvants, kommer dessa
ytor att vara mycket heta. Undvik att
vidréra varmeelementen inuti ugnen.

Delar som é&r latta att komma

at kan bli heta nar grill- eller
kombinationsfunktionen anvéands. Hall
sma barn under 8 ar borta fran ugnen.
Pa grund av de héga temperaturerna
ska barn bara anvanda ugnen under
uppsikt av en vuxen.

& Varning! Heta ytor

Efter att du anvént dessa lagen
kommer ugnstillbehéren att vara
mycket heta.
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Viktiga instruktioner till anvandaren

Ugnslampa

Kontakta aterforsaljaren eller en auktoriserad
serviceverkstad, om ugnslampan behéver
bytas.

Tillagningstider

Tillagningstiderna ar ungefarliga och beror
pa matens konsistens, form, temperatur och
méangd och pa typen av kokkarl.

Borja med den kortaste tillagningstiden for
att undvika éverkokning. Om inte maten &r
klar, kan du fortsatta tillagningen en kort
stund till.

A\ Vikigt!

Om du 6verskrider de
rekommenderade

tillagningstiderna blir maten
forstoérd. | extrema fall kan den ta eld
och skada ugnens inre.

Sméa mangder mat

Sma mangder mat eller mat med litet
vatteninnehall kan brannas, torka ut eller

ta eld om den tillagas for lange. Om nagot
skulle bérja ryka eller brinna i ugnen, lat
ugnsluckan vara sténgd, stdng av ugnen och
dra ut natkontakten.

Pricka tata skal och skinn

Mat med tata skal eller skinn, till exempel
potatis, aggulor och korv, maste prickas fore
tillagningen med mikrovagor, sa att de inte
spricker.

Kottermometer

Ta ut maten ur ugnen, innan du kontrollerar
temperaturen i kott och fagel med en
kéttermometer. Anvand aldrig en vanlig
kottermometer tillsammans med mikrovagor,
eftersom den kan orsaka gnistor.

Agg

Forsék aldrig koka agg i skal eller varma upp
hardkokta 4gg med mikrovagor. Ett tryck
kan byggas upp och &ggen kan explodera
&ven da uppvarmningen med mikrovagor har
upphort.



Viktiga instruktioner till anvandaren

Vatskor

Nar du varmer vatskor i mikrovagsugnen,
t.ex. soppa, sas och drycker, kan de
passera kokpunkten utan att det syns nagra
bubblor. Det kan medféra att de sedan
plétsligt kokar dver.

Du kan hindra detta genom att:
a undvika karl med raka sidor och
smal hals
b inte éverhetta vatskan
c roraomivatskan innan du stéller in den
i ugnen och efter halva tillagningstiden
d efter uppvarmning lata vatskan sta
kvar en kort stund i ugnen och
sedan réra om igen innan du forsiktigt
lyfter ut kérlet.

Papper och plast

Om du varmer upp mat i behallare av plast
eller papper, kontrollera ugnen ofta eftersom
dessa behallare kan bérja brinna om de blir
Overhettade.

Anvand inte produkter av atervunnet
papper (t.ex. hushallspapper) om inte
produktens mérkning visar att den &r saker
att anvanda i mikrovagsugn. Atervunnet
papper kan innehalla féroreningar som
orsakar gnistor och/eller brand i ugnen.

Tillslut inte stekpasar som anvands i ugnen
med pasforslutare med metalltrad.

Kokkarl och folie

Varm inte burkar och flaskor med lock. De
kan explodera.

Anvand inte metallkarl och tallrikar med
metalldekor i ugnen. De orsakar gnistor.

Om du anvéander aluminiumfolie eller nagot
metallféremal i ugnen, maste avstandet till
ugnens vaggar och lucka vara minst 2 cm
for att undvika gnistbildning.

Barnmatsburkar och nappflaskor

Ta bort locket och nappen pa
barnmatsflaskan och locket pa
barnmatsburken innan du placerar dem i
ugnen.

Innehallet i barnmatsburkar och nappflaskor
maste roras om eller skakas.

Kontrollera temperaturen pa maten innan du
ger den till barnet. Om den &r for het, kan
barnet fa svara brannskador.

Flaktmotorns funktion

Efter att ugnen anvénts kan det handa att
flakten snurrar ytterligare ett par minuter for
att kyla ned de elektriska komponenterna.
Detta &r normalt och du kan ta ut maten ur
ugnen medan flakten gar. Du kan fortsatta
att anvanda ugnen under tiden.



Tilloehor

Ugnen levereras med ett antal tillbehér. Folj
alltid anvisningarna som géller tillbehéren.

Glasbricka

1.

Anvand inte ugnen utan att rullringen
och glasbrickan &r pa plats.

Anvand inte nagon annan typ av
glasbricka &n den som &r avsedd
speciellt fér denna ugn.

Om glasbrickan &r het, lat den svalna
innan du gor ren den eller lagger den i
vatten.

Glasbrickan kan rotera i bada
riktningarna.

Om mat eller kokkérl pa glasbrickan
vidrér ugnsvaggen sa att glasbrickan
slutar rotera, byter glasbrickan
rotationsriktning automatiskt. Detta &r
normalt.

Tillaga inte mat direkt pa glasbrickan.

Rullring

1.

Gor ren rullringen och ugnens botten
regelbundet for att undvika oljud och
ansamling av matrester.

Anvand alltid rullringen tillsammans med
glasbrickan.

Tradgaller

1.

Anvand tradgallret for att ge farg till
smarétter och for att underlatta
varmecirkulationen.

Stall inga metallkarl direkt pa tradgallret
vid kombination med mikrovagor.

Anvand inte tradgallret for enbart
mikrovagor.

Steam Plus Pot

1.

Steam Plus Pot ar séarskilt framtagen
for den har ugnen. Materialet i locket
ar rostfritt stal och crisppannan &r

av aluminium. Aven om locket och
crisppannan ar av metall kan de
anvandas utan problem om de placeras
mitt pa glasbrickan. Anvand inte Steam
Plus Pot i ndgon annan mikrovagsugn
och anvand den inte i vanliga ugnar.

10.

11

12.

N&r man anvéander Steam Plus Pot
anvands crisppannan, angbrickan och
locket tillsammans (sid 24).

Angbrickan placeras inuti crisppannan
och med locket ovanpa. Maten placeras
pa angbrickan. Angbrickan placeras
inuti crisppannan och med locket
ovanpa. Maten placeras pa angbrickan.
Nar du anvander Steam Plus Pot ska
du anvénda angbrickan och locket
tilsammans.

Hall alltid 1,5 dI vatten i botten pa
crisppannan innan du anvander Steam
Plus.

Steam Plus Pot far bara anvandas

i mikrovagslaget. Nar du anvander
crisppannan ensam for att ge farg at
livsmedel kan den anvéandas aven i grill-
och kombinationslagena.

Crisppannan och locket kan anvéndas
tillsammans (utan angbrickan) for att
steka eller sjuda livsmedel.

Anvand alltid crisppannan pa
glasbrickan. Anvand den inte
tillsammans med gallret.

Anvand alltid grytvantarna nar du
hanterar tillbehdren. Locket kan vara
varmt efter anvéndning. Var forsiktig nér
du tar av locket.

Se till att ta bort allt
férpackningsmaterial fran maten innan
du tillagar den.

Oppna inte locket med ansiktet nara
Steam Plus Pot. Forsiktighet bor
iakttagas eftersom anga kan orsaka
skador. Locket maste alltid anvandas
tilsammans med crisppannan och
angbrickan.

. Den réda silikontatningen kan

avlagsnas. Séatt alltid tillbaks den innan
anvéndning.

Félj alltid instruktionerna nér du
anvéander Steam Plus Pot. Om du inte
gor det kan du riskera att skada dig sjalv
eller ugnen.
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Lucképpningsknapp

Tryck for att dppna ugnsluckan. Om

du éppnar ugnsluckan under tillagning
stoppas tillagningen temporért utan att
tidigare gjorda installningar nollstalls.
Tillagningen aterupptas sa fort luckan
stdngs och du trycker pa startknappen.
Ugnsfonster

Luckans séakerhetslas

Luftventiler

Lock fér vaginriktare

(avlagsna ej)

Ventilationséppningar

Kontrollpanel

10. Typskylt

11. Glasbricka

12. Rullring

13. Grilldelar

14. Varningsetikett (heta ytor)

15. Placera det bifogade mérket fér
autoprogrammenyn hér

16. Varningsetikett

17. Stopp (gar inte att montera bort)
Stoppet ser till att det finns tillrackligt
med utrymme bakom ugnen for att ge
ordentlig luftvaxling.

18. Lock

19. Angbricka

Natkabel 20. Crisppanna
Kontakt 21. Tradgaller
15 1 13 4 6
|
2 6—27 14
[¢ |
H
el e — o
@ D 4 7 9
o1
@-
12 5 310

N
ol =

20

Observera
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1. Denna illustration &r endast for referens.
2. Glasbrickan, tradgallret, locket, angbrickan och crisppannan &r de enda tillbehéren
till den har ugnen. Alla andra kokkarl som ndmns i den har manualen maste képas

separat.

@
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Micro Power Steam +
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Auto
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Combi Turbo
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Timer/Clock Quick 30
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Utseendet pa kontrollpanelen kan skilja sig
fran den pa bilden (beroende pa farg), men
knapparnas funktioner &r desamma.

L
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Displayfonster

Nivaer for mikrovagseffekt (sid 17)
Grillknapp (sid 22)

Kombinationsknapp (sid 23)
Snabbupptiningsknapp (sid 33-34)
Knapp fér autoprogram

(sid 31-32)

Knapp fér Steam Plus-program (sid 28-30)
Instéllningsratt

Ange tid eller matens vikt genom att vrida pa
ratten. Anvand ratten fér funktionen L&gg till
tid (sid 21).

Quick 30-knapp (sid 20)

Knapp fér timer/klocka (sid 15, 26)
Stopp-/aterstéllningsknapp

Innan tillagning:

Ett tryck raderar dina kommandon.

Under tillagning:

Ett tryck stoppar tillagningsprogrammet
temporaért. Ytterligare ett tryck avbryter

alla dina kommandon och aktuellt

klockslag visas pa displayen.

Startknapp

Tryck har for att starta ugnen. Om luckan
Oppnas under pagaende tillagning

eller om du trycker en gang pa stopp-/
aterstéliningsknappen, maste du trycka pa
startknappen igen for att fortsatta tillagningen.

Denna ugn &r utrustad med energisparfunktion.

Observera

| standby-laget minskar displayens
ljusintensitet. Standby-laget startar
nar ugnen férst kopplas in och
direkt nar det senaste momentet har
avslutats.

Ugnen avbryter funktionen
automatiskt efter sex minuter om
inte startknappen trycks ned nar
en funktion har stallts in. Displayen
atergar sedan till klocklaget.

A Ljudsignal

Nar en knapp tryckts ner korrekt
avges en ljudsignal. Om ingen
ljudsignal hérs nar en knapp trycks
ner har enheten inte tagit emot
kommandot. Vid slutet av varje
program hérs fem ljudsignaler.



Stalla in klockan

Nar ugnen ansluts till elnétet visas ”88:88” i displayfonstret.

Add Time
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Timer/Clock Timer/Clock

Tryck pa Timer/Clock tva
ganger.
Kolonet bérjar blinka.

Observera

Vrid pa ratten. Tryck pa Timer/Clock.
Ange tiden genom att vrida pa Kolonet slutar blinka och
ratten. Klockslaget visas pa klockan &r installd.

displayen och kolonet blinkar.

1. For att nollstélla klockslaget upprepar du steg 1 till steg 3.
2. Klockan haller tiden sa lange ugnen &ar inkopplad och strémforsorid.
3. Detta ar en 24-timmarsklocka, d.v.s. 2pm ar 14:00 och inte 2:00.

CETER

Den hér funktionen stianger av reglagen. Luckan kan dock 6ppnas. Du kan stélla in sdkerhetslaset
nér displayen visar ett kolon eller klockslaget.

For instéllning:

Tryck tre ganger pa startknappen.
Klockan férsvinner pa displayen.

Den faktiska tiden finns dock sparad.
Nyckelikonen ~o visas pa displayen.

Observera

For avstéangning:

Tryck tre ganger pa stopp-/
aterstallningsknappen.
Klockan visas igen.

Aktivera barnlaset genom att trycka pa startknappen tre ganger inom loppet av tio

sekunder.
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Tillagningslagen

Bilderna pa tillbehor nedan ar exempel pa vilka tillbehér som kan anvéndas. Det kan variera
beroende pa vilket recept eller vilken rétt som tillagas.

Tillagningslagen

Anvéandning

Tillbehér som
kan anvdndas

Tillagningskarl

Mikrovagor

Upptining

Uppvérmning

Smélta: smoér, choklad, ost
Koka fisk, gronsaker, frukt, 4gg

Mikrovagstaliga
(t.ex. fat, formar
och skalar fran

5 Tillagning av: marmelad, _ Pyrex” direkt pa
kompott, sylt, saser, vaniljkram, glasbrickan.
A3 kola, kétt, fisk
Baka kakor som inte ska fa Ingen metall.
farg
eller
A Steam Plus Pot
ngkoka fisk, grénsaker, (Crisppanna, _
Steam Plus potatis och kyckling angfat och
lock).
Steka fiskfiléer, kycklingdelar
och hamburgare. Crisppanna _
Sjuda risotto eller fisk-, kott- och lock
eller gronsaksgrytor.
Grill
‘ ‘ ‘ Grilla tunna skivor av kott eller
fisk o
Grilla toast Tradgaller -
i u/ )
eller
Metallform eller
* ‘ * Ge graténger eller _ ugnsfast form
maréngpajer en brynt yta direkt pa
glasbrickan.
Kombination
* ‘ ‘ ﬁ’::é"a stek eller delar av kyck- Tradgaller Ingen metall.
eller
Bryna eller ge en krispig .
yta at pizzor, ostpajer och Crisppanna Ingen metall.
potatisprodukter
Tillagning av lasagne, Mikrovégs-

koétt, potatis- eller
gronsaksgratéanger

Baka kakor och puddingar som
ska fa farg

och varmetalig
form, direkt pa
glasbrickan.

Ingen metall.

@




Mikrovagstillagning och upptining

Glasbrickan maste alltid vara pa plats da ugnen anvands.

Add Time

Tryck |Effekiniva | Effekt :(> ® fie :(>
1 tryck Haog 1000 W Micro Power

2tryck | Upptining | 270 W
3 tryck Medel 600 W

4 tryck Lag 440 W Tryck pa Micro Power.  Still in Tryck pa startknappen.
5tryck | Smékoka | 300 W Vé{llj 6n§ka_d e_ffektnivé. tillagningstiden TiIIagningspr_ograrqmet
Mikrovagsindikatorn med hjilp av startas och tiden réknas
6 tryck Varm 100W | tands och effekten visas  ratten. ned pa displayen.
pa displayen. (1 000 W effekt:

upp till 30 minuter
Annan effekt:
upp till 90 minuter).

Varning!
Ugnen arbetar automatiskt med 1 000 W mikrovagseffekt om du anger en tillagningstid
utan att forst ha valt en effektniva.

Observera

1. For flerstegstillagning se sid 27. @

2. Vilotid kan programmeras efter mikrovagseffekt och tidsinstallning. Se sidan 26 for
hur man anvéander timern.

3. Du kan &andra tillagningstiden under tillagningen om det behévs. Vrid pa vredet for
instéllning av tid/vikt for att 6ka eller minska tillagningstiden. Tiden kan 6kas/minskas
med en minut i taget upp till tio minuter. Du kan stoppa tillagningen genom att vrida
vredet till noll.

4. Anvéand inte husgerad av metall i mikrovagsléaget.



Upptiningstips
Kontrollera upptiningen flera ganger, dven

om du anvénder autoprogrammen. Tank pa
utjdmningstiderna.

Utjamningstider

Enskilda matportioner kan tillagas néstan
omedelbart efter att de tinats upp. Stora
portioner brukar normalt vara frysta i mitten.
Lat stora portioner sta minst en timme
innan tillagning. Under den har perioden
utjdmnas temperaturen och maten tinas
upp genom temperaturdverféring. Obs! Om
du inte ska tillaga maten omedelbart bor
du férvara den i kylskap. Frys aldrig om
upptinad mat utan att tillaga den.

Storre kottbitar och fagel

Placera helst kéttbitarna pa en
uppochnedvand tallrik eller en plaststéllining
sa att de inte ligger i kottsaften. Det ar viktigt
att skydda kénsliga eller utstickande delar
av maten med sma foliebitar for att hindra
dem fran att tillagas. Det &r inte farligt att
anvanda sma foliebitar i ugnen sa lange
de inte kommer i kontakt med ugnens
véggar.

Kottfars eller grytbitar och
skaldjur

Eftersom ytan tinar fort pa den hér typen
av mat maste du plocka isér bitarna och
bryta sdnder stdrre bitar till mindre under
upptiningen och ta bort dem nar de ar
upptinade.

Sma matportioner

Kotletter och kycklingbitar maste plockas
isar sa fort som mojligt sa att de tinar jamnt
rakt igenom. Partier med mycket fett och
andbitar tinar fortare. Placera dem darfor
nara glasbrickans mitt eller tack éver dem.

Bréd

Limpor behdver en vilotid pa 5 till 30
minuter for att tina &ven i mitten. Vilotiden
kan férkortas om skivorna separeras och
smafranskor och limpor delas.

Pipliud

Det kommer att pipa under
snabbupptiningsprogramet. Denna
ljudsignal &r till for att paminna dig om att
kontrollera, rora, dela bitar eller skydda sma
bitar. Om detta inte utférs kan det resultera i
en ojamn upptining.




Upptiningstabeller

®

Livsmedel Vikt/méangd Tid och lage Metod
Smafranska (3) 1bit85g 1000 W 20-30 sek Vilotid 5 min
. . Kombi 2; _— .
Brioche stor (3) 1 bit 400 g 3 min 30 sek Vilotid 5 min
Ost (camembert) (3) 1 bit 250 ¢ 270 W 7 min 30 sek Vilotid minst 1 timme
Ost (feta) (3) 1 bit 200 g 270 W 7-8 min Vilotid minst 20 min
Keso (3) 1 burk 250 g 270 W 8-10 min Vilotid 10 min
Croissanter — brioche liten . Kombi 2; _— )
A, 4) 2 bitar 100 g 1 min och 2 min Grill 1 Vilotid 1 min
Russinbullar (1, 4) 1 bit 120 Kombi 2; 1 min Vilotid 1 min
’ £ 30 sek och 3 min Grill 1
Fiskfiléer tunna (2, 3) 4 bitar 500 g 270 W10 — 15 min
Fiskfiléer tjocka (2, 3) 1bit380 g 270 W 12-14 min Vilotid 15 min
Fiskkotletter utan ben (2, 3) 1 bit450 g 270 W 10-12 min
Frukt hallon (1) 200 g 270 W 6-8 min Vilotid 15 min
. 300 g 270 W 11-13 min - .
Frukt plommon/aprikoser (1) - Vilotid 15 min
700 g 270 W 20-22 min
1bit100 g 270 W 6-7 min L .
Hamburgare (2, 3) - - Vilotid 10 min
2 bitar 200 g 270 W 10-12 min
Smoérdeg (1, 3) 1rulle375 g 270 W 4-5 min
Vilotid 20 min i kylen
Mérdeg (1, 3) 1 rulle 500 ¢ 270 W 45 min y
Pizzadeg (1, 3) 1 boll 240 g 270 W 4 min 30 sek Vilotid 10 min
Réik 4 (2) 200 g 270 W 7-9 min
&kor, sma ; Bryt av isen och lat rinna
450 ¢ 270 W10=12min__ | 5\ ordentligt. Vilotid 10 min
Rékor scampi, stora (2) 300 ¢ 270 W 15 min
Kokt skinka, mager (2) 4 skivor 200 g 270 W 5-6 min
X i . Vilotid 5 min
Salami (2) 12 skivor 250 g 270 W 8-9 min
Desserter
Schwarzwaldtarta (1) 1 bit 600 g 270 W 10—-15 min Vilotid 15 min
Chokladfondant (1) 1 bit 450 g 440 W 3 min Vilotid 10 min
. Kombi 2;
1bit50 g 1 min 20 sek o
Munkar (1, 4) - Vilotid 3 min i ugnen
2 bitar 100 Kombi 2;
g 1 min 30 sek
. Kombi 2;
1 bit 20 )
. ¢ 50 — 60 sek Grilla 1 min for extra
Vafflor (1, 4) ! krispighet
2 bitar 40 Kombi 2; riepighe
g 1 min 30 sek
Fruktpaj (3) 470 g 270 W 8-10 min Vilotid 10 min

(1) Vand eller rér om efter halva tiden. (2) Tack over. (3) Placera pa tradgallret, vid behov i en ugnsséker
form. (4) Placera pa tradgallret, vid behov i en ugnssaker form.



Med den hér funktionen kan du snabbt stélla in tillagningstiden pa 30 sekunder i taget.

Tryck pa Quick 30 for att stalla Tryck pa startknappen.

in 6nskad tillagningstid (upp till 5 Tillagningen startar och tiden
minuter). FOr varje tryck kar tiden pa displayen raknar ner. Nar
med 30 sekunder. Tiden visas pa tillagningen &r klar hérs fem pip.
displayen. Effektnivan ar forinstalld

pa 1 000 W.

@ Observera
1.

Om sé& 6nskas kan du anvanda andra effektnivaer. Valj énskad effektniva innan du
trycker pa Quick 30.

2. Nér du stéllt in tiden med Quick 30 kan du inte anvanda ratten.
3. Den hér funktionen &r inaktiverad i 1 minut efter manuell tillagning.



Med den hir funktionen kan du lagga till tillagningstid efter att foregaende tillagning ar

klar. Add Time
R C>

Nar tillagningstiden &r slut, Tryck pa startknappen.
vrid pa ratten for att vélja funktionen Tiden laggs till.

Léagg till tid. Maximal tillagningstid: Tiden pa displayen
Mikrovagor: 1 000 W, upp till 30 kommer att rdkna ned.

minuter. Ovriga effektlagen: upp till 90
minuter. Grill- och kombinationslagen:
90 minuter.

@ Observera
1.

Den hér funktionen ar endast tillgénglig vid funktionerna for mikrovagor, grill och
kombination och &r inte tillganglig fér autoprogrammen.

Funktionen L&agg till tid ar inaktiverad efter 1 minuts tillagning.
3. Funktionen Lé&gg till tid kan anvandas efter tillagning i flera steg. @

4. Effektnivan ar densamma som i féregaende steg. Denna funktion kommer inte att
fungera om det senaste steget var vilotid.



Ungens grillfunktion ger snabb och effektiv tillagning av en rad olika matrétter, till exempel kotletter,
korv, stekar, rostat bréd. Det finns tre olika grillinstéliningar. Den snurrande glasbrickan maste
alltid finnas pa plats nar du anvander ugnen.

Add Time

) @ )
Tryck pa Stéll in tiden. Tryck pa
grillknappen fér Valj tillagningstid genom startknappen.
att vélja laget. att vrida pa ratten. Du Tiden réknas ner pa
Grillindikatorn ténds kan stalla in upp till displayen.
och grillaget (1, 2 90 minuter.
eller 3) visas pa
displayen.

Tryck Effektniva Effekt
1 tryck Grill 1 (H6g) | 1 000 W
2 tryck Grill 2 (Medel) | 850 W
3 tryck Grill 3 (Lag) 700 W

Justera tiden under tillagning

Tillagningstiden kan &ndras under pagaende tillagning om det skulle behévas. Vrid pa ratten for att 6ka eller
minska tillagningstiden. Tiden kan 6kas/minskas med en minut i taget upp till tio minuter. Om du vrider ratten
till noll avslutas tillagningen.

@ Observera

1. Placera maten pa tradgallret pa glasbrickan. S&tt en varmebestandig tallrik
(Pyrex®) under tradgallret for att fanga upp fett och droppar.

2. Téck aldrig dver maten vid grillning.

Varm inte upp grillen i férvag.

4. Girillen fungerar endast om ugnsluckan ar stangd. Det &r inte méjligt att anvanda
grillfunktionen nar ugnsluckan ar 6ppen.

5. Det avges ingen mikrovagseffekt da enbart grill-programmet anvands.

6. De flesta matvaror kraver att man vander pa dem efter halva tillagningstiden.
Om du vill vanda pa maten ska du 6ppna ugnsluckan och anvéanda grillvantar
for att forsiktigt ta bort tradgallret.

7. Nar du har vant pa matvarorna satter du tillbaka dem i ugnen och stanger
ugnsluckan. Tryck sedan pa startknappen. Aterstaende grillningstid fortsatter nu
att raknas ner pa displayen. Det gar att 6ppna ugnsluckan nar som helst under
grillningen for att kontrollera tillagningsférloppet.

8. Grillen kommer att gléda till och fran under tillagningen — det &r normalt. Rengor
alltid ugnen efter anvandning av grillen och innan anvéndning av mikrovags-
eller kombinationsfunktion.

A Varning!

Tradgallret far bara anvandas i kombination med glasbrickan. Nar du tar ut tradgallret
ur ugnen ska du halla i gallret och den varmetaliga brickan med ett stadigt grepp.
Anvand grytlappar nér du tar bort tillbehér. Ror aldrig det yttre fonstret eller de inre
metalldelarna nar du satter in och tar ut mat. Detta pa grund av de hdga temperaturer
som anvéands.

€9



Det har kombinationslaget ar lampligt f6r mat som normalt grillas eller fér att virma upp mindre
matréatter. Grillelementet gléder och stings av och sétts pa under tillagningen — detta &r normait.

Add Time
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Vilj kombiniva. Stéll in tiden. Tryck pa
Tryck pa Combi och valj niva. Valj tillagningstid genom startknappen.
Kombinationsindikatorn téands och att vrida pa ratten. Du Tiden rdknas ner pa
kombinationsnivan (1, 2 eller 3) visas  kan stélla in upp till 90 displayen.
pa displayen. minuter.
Tryck Nivd | Mikrovagor | Grill Vid kombinationstilllagnirlg tillagas maten
- - snabbt tack vare mikrovagseffekten medan
1tryck | Kombi 1 440w Hog grillningen ger den traditionella bruna och
2tryck | Kombi2 300 W Hog knapriga ytan.
3tryck | Kombi3 300 W Medel

Justera tiden under tillagning

Tillagningstiden kan &ndras under pagaende tillagning om det skulle behdvas. Vrid pa ratten for att dka eller
minska tillagningstiden. Tiden kan 6kas/minskas med en minut i taget upp till tio minuter. Om du vrider ratten
till noll avslutas tillagningen.

Observera

1.

apr®

Tradgallret ar utformat for att anvandas med kombinationstillagning och
grillning. Anvand aldrig nagra andra metalltillbehér forutom det som levereras
med ugnen. Placera en varmebestandig tallrik under tradgallret for att fanga upp
fett och droppar.

Anvand endast tradgallret enligt beskrivningen. Anvand den inte om maten
vager mindre &n 200 g med ett manuellt program. Mindre mangder mat gar
inte att tillaga med kombinationsfunktionen. Anvand istéllet endast grill eller
mikrovagsugn for basta resultat.

Tack aldrig 6ver maten vid kombinationstillagning.

Vérm inte upp grillen i férvéag vid kombinationstillagning.

Ljusbagar kan intraffa om felaktig matvikt anvands, tradgallret har skadats
eller en metallbehallare har anvants av misstag. Ljusbagarna &r bla blixtar
som upptrader i mikrovagsugnen. Om detta intraffar ska du sténga av ugnen
omedelbart.

Vissa matréatter bor kombinationstillagas utan tradgallret d.v.s. stekar, gratanger,
pajer och puddingar. Matratterna bor laggas pa en varmebestandig, icke
metallisk tallrik. Den placeras dérefter direkt pa det roterande fatet.

Anvand inte plastbehallare for mikrovagsugnar vid kombinationsprogram
(om de inte ar avsedda foér kombinationstillagning). Skalar maste kunna motsta
varmen fran den 6vre grillen — varmebestandigt glas som t.ex. Pyrex® eller
keramiska material ar idealiskt.

Anvand inte egna metallskalar eller burkar eftersom mikrovagorna da inte kan
varma maten jamnt.

Varning!

Glasbrickan maste alltid vara pa plats nar tradgallret anvands. Hall i tradgallret och
den varmebestandiga tallriken med ett stadigt grepp nar du tar ur dem ur ugnen.
Anvéand grytlappar nér du tar bort tillbehér. Rér aldrig det yttre fonstret eller de inre
metalldelarna nar du sétter in och tar ut mat. Detta pa grund av de hdga temperaturer
som anvéands.

@



Angkokning med Steam Plus Pot

(manuell anvandning)

Funktion Tillbehér Syfte Instruktioner
Crisppanna En del livsmedel kan bli mjuka | For basta resultat bor du férvarma
och sakna yta nar man tillagar | crisppannan innan du anvander
dem i mikro. | crisppannan den. Placera pannan direkt pa
kan du tillaga pizzor, pajer och | glasbrickan och férvarm med
bréd och ge dem en brynt yta mikrovagor, effekt 1 000 W, i 3
precis som i en konventionell minuter. For att forbattra bryningen
ugn. Crisppannan fungerar ytterligare kan du pensla pannan
pa tre satt: pannan varms med olja innan du férvérmer den
upp genom att absorbera for att tillaga t.ex. korvar eller
Crisp- mikrovagor, maten varms schnitzel. Ta ur crisppannan ur
grill direkt av mikrovagorna och ugnen och lagg i maten i pannan.
maten varms ocksa upp av Anvand grillvantar eftersom
grillen. Crisppannans botten crisppannan kommer att vara
absorberar mikrovagorna och mycket varm. For basta resultat
omvandlar dem till vdrme. ar det viktigt att maten placeras
Véarmen foérs sedan 6ver i crisppannan direkt efter att den
via crisppannan till maten. férvarmts. Om du vantar for lange
Uppvéarmningseffekten kan vi inte garantera resultatet. Se
maximeras genom pannans tillagningstabellen pa sid 37.
non-stick-belaggning.
Steam Plus Pot Steam Plus-tillbehéren ar Hall 150 ml vatten i crisppannan
(Crisppanna, ang- | lampliga nar man vill angkoka | och placera angbrickan i den. Lagg
fat och lock) gronsaker, potatis, fiskfilé, maten direkt pa angbrickan. Tack
hel fisk eller kycklingfilé. med ett lock och placera direkt pa
Mikrovagorna absorberas glasbrickan. Se tillagningstabellen
av crisppannans botten som pa sid 37.
varmer upp vattnet i den. Detta
Angkoka skapar anga, som tillagar
maten.
Crisppanna och Crisppannan anvéands Placera maten direkt i crisppannan,
lock tillsammans med locket. tack med locket och placera pa
Lampliga livsmedel som glasbrickan. Ingen férvarmning
fiskfiléer, kycklingbitar eller behdvs. Om det behdvs kan
hamburgare placeras direkt i du vénda pa maten eller flytta
Steka crisppannan. Maten tillagas om den under tillagningen. Se
med hjalp av varmen fran tillagningstabellen pa sid 37.
pannans botten. Matens
undersida kommer att bli
gyllenbrun och frasig.
Crisppanna och Crisppannan anvéands Placera maten direkt i crisppannan,
lock tilsammans med locket. Detta | tack med locket och placera pa
ar lampligt nar man ska sjuda glasbrickan. Ingen férvarmning
risotto, fiskgrytor samt grytor behdvs. Rér om under kokningen
i och soppor med kétt eller om det behdvs. Se recepten pa
Sjuda gronsaker. Maten tillagas med | sid 38.

hjalp av varmen fran pannans
botten.




Ta hand om Steam Plus Pot

1.

Skar aldrig upp pizzor, pajer eller
nagon annan mat direkt i crisppannan
eftersom detta skadar non-stick-
belaggningen.

Né&r du anvénd Steam Plus Pot diskar
du den i varmt vatten med diskmedel i
och skéljer den i varmt vatten. Anvéand
inga slipande rengéringsmedel eller
tvattsvampar eftersom detta kommer

att skada crisppannans yta.

Steam Plus Pot gér att diska i
diskmaskin.

Observera

1.

Om du anvander laget crispgrill bér du inte férvarma crisppannan i mer an
5 minuter.

2. Placera alltid crisppannan i mitten av glasbrickan och se till att den inte vidrér
vaggarna inuti ugnen. Om den gor det kan det bli gnistbildning, vilket kan skada
ugnens insida.

3. Anvand alltid crisppannan pa glasbrickan. Anvéand den inte tillsammans med
tradgallret.

4.  Anvand alltid grytvantar nar du hanterar tillbehéren.

5. Se till att ta bort allt forpackningsmaterial fran maten innan den tillagas.

6. Placera inga varmekansliga material pa crisppannan, eftersom de kan bérja
brinna.

7. Anvand inte Steam Plus Pot i ndgon annan mikrovagsugn och anvand den inte i
vanliga ugnar.

8. Anvand inte angbrickan eller locket var for sig.

9. For basta resultat i Iaget crispgrill, anvand crisppannan i kombinationslaget med

grill och mikrovagor. Endast laget mikrovagor (effekt 1 000 W) kan anvandas for
att férvarma crisppannan.

A Varning!

Anvéand alltid grytvantar eller motsvarande nér du tar ut tillbehéren ur ugnen. Anvand
alltid locket nar du anvander nagon av funktionerna anga, steka eller sjuda. Ha inte
ansiktet for nara Steam Pot Plus nar du éppnar locket eftersom du kan skadas av
angan.



Tillagning med fordréjd start

Genom att anvédnda timern, kan du programmera tillagning med fordrdjd start.

Exempel Add Time Add Time
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Timer/Clock Micro Power
Tryck pa Stall in fordrojningen Stall in 6nskat Tryck pa
Timer/Clock. genom att vrida pa ratten tillagningsprogram och startknappen.
(upp till 9 timmar). onskad tillagningstid.
Observera
1. Tillagning i tre steg inklusive tillagning med fordrdjd start kan programmeras in.
Exempel
Fordrojd start: 1 timme 1 000 W effektt: 10 min 300 W effekt: 20 min
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2. Om den instéllda fordréjningstiden ar langre an en timme, raknas tiden ned i minuter.
Om den éar kortare an en timme, réknas tiden ned i sekunder.

3. Fordrojd start kan inte programmeras fére ett autoprogram.

4. Om ugnsluckan 6ppnas under férdréjningstiden kommer tiden pa displayen att
fortsatta att rékna ned.

Vilotid
Med timern kan du stélla in en vilotid efter tillagningen eller anvdnda mikrovagsugnen som en
minut-timer.

Exempel
A
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Micro Power Timer/Clock
Stéll in dnskat Tryck pa Stall in férdrojningen  Tryck pa
tillagningsprogram och Timer/Clock. genom att vrida pa startknappen.
onskad tillagningstid. ratten (upp till 9 timmar).
Observera
1. Tillagning i tre steg inklusive en vilotid kan programmeras in.
Exempel
1000 W effekt: 4 min Fordréjd start: 5 min 1 000 W effekt: 2 min
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2. Om ugnsluckan éppnas under vilotiden eller da minut-timern &r aktiv, fortsatter tiden
pa displayen att raknas ned.

3. Denna funktion kan ocksa anvandas som en minut-timer. Tryck i sa fall pa timern,
stall in tiden och tryck pa startknappen.

4. Vilotiden kan inte programmeras efter ett autoprogram.

5.  Om den programmerade vilotiden &r langre an en timme kommer tiden att réknas
ner i steg om en minut. Om den &r mindre &n en timme kommer tiden att rdknas ner
sekund for sekund.

@



Tillagning i 2 eller 3 steg

Exempel

|:(> ®
Micro Power

Add Time

Add Time
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Tryck pa Micro Still in Tryck pa Micro  Stall in Tryck pa
Power. tillagnings- Power. tillagnings- startknappen.
Valj 6nskad tiden med Valj 6nskad tiden med Tillagnings-
mikrovagseffekt. hjalp av ratten. mikrovagseffekt.  hjélp av programmet
ratten. startas och tiden
réknas ned pa
displayen.
Exempel: Upptining i 2 minuter och tillagning pa 1 000 W effekt i 3 minuter.
Add Time Add Time
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Tryck 2 ganger pa  Stéll in Tryck 1 gang pa  Still in Tryck pa
mikrovagseffekt tillagningstiden mikrovagseffekt tillagningstiden startknappen.
for att vélja 270 W pa 2 minuter for att vélja pa 3 minuter med
effekt. med hjélp av 1000 W effekt. hjélp av ratten.
ratten.

Exempel: Grillning pa grillniva 3 i 4 minuter och tillagning pa 440 W effekt i 5 minuter.
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Grill

Tryck pa Stall in Tryck pa Stall in Tryck pa
grilleffekt 3 tillagningstiden mikrovagseffekt tillagningstiden startknappen.
ganger for att pa 4 minuter med 4 ganger fér pa 5 minuter med
vélja grillniva 3. hjalp av ratten. att vilja 440 W hjalp av ratten.
effekt.
Observera
1. For tillagning i 3 steg, programmera ytterligare 1 steg innan du trycker pa
startknappen.

2. Om du trycker pa stopp-/aterstallningsknappen 1 gang under tillagningen,
kommer tillagningen att avbrytas. Om du trycker pa startknappen, startas
den programmerade tillagningen pa nytt. Om du trycker pa stopp-/
aterstallningsknappen 2 ganger kommer den programmerade tillagningen att
avbrytas och raderas.

3. Nar ugnen inte ar igang, kommer det valda programmet att raderas om du trycker
pa stopp-/aterstélliningsknappen.

4. Autoprogrammen kan inte anvéndas vid flerstegstillagning.



Med den har funktionen kan du tillaga eller varma mat utifran hur mycket den véager.
Vikten maste anges i gram.

o0 @ O

Vilj 6nskad kategori

och placera
crisppannan i
ugnen, direkt pa
glasbrickan.

Tryck pa

startknappen
for att férvarma
crisppannan.

Observera

1. De automatiska angprogrammen Steam Plus far bara anvandas fér den typ av mat
som beskrivs har.

2. Tillaga inte stérre eller mindre méngder an den vikt som anges.

3. V&g alltid maten sjélv i stallet for att forlita dig pa den vikt som anges pa
férpackningen.

4. Anvéand endast tillbehdret crisppannan pa det satt som anges nedan.

5. Tack inte 6ver maten nar du anvander Steam Plus-programmen foér fryst pizza, frysta
potatisprodukter och kyld ostpaj (quiche) eftersom maten da inte kommer att brynas
och fa en gyllenbrun yta.

6. De flesta ratter blir &nnu battre om man later dem vila en stund efter att de tillagats
med ett autoprogram, sa att varmen fortsatter att sprida sig in i mitten.

7. Eftersom egenskaperna hos matvarorna kan variera fran gang till gang, kontrollera
alltid att maten ar ordentligt genomkokt och rykande het innan den serveras.

Nar forvarmningen &r klar hérs ett ljud.
Placera maten i crisppannan och stéll in
vikten. Om du vrider ratten langsamt réaknar
den upp i steg om 10 g.Om du vrider ratten

Add Time

Tryck pa
startknappen.

snabbt réknar den upp i steg om 100 g.

Program Vikt Tillbehor Instruktioner
1. Fryst pizza Virma fryst fardigpizza, bruschetta eller
varma smérgasar och ge dem en gyllenbrun
yta. Tryck en gang pa Steam Plus. Avlagsna allt
= férpackningsmaterial och placera pizzan i den
120 g-440 g férvarmda crisppannan. Lagg éver pizzan pa ett
Steam + @ galler i slutet av tillagningen. Det har programmet
lampar sig inte for tjocka, amerikanska pizzor,
pizzor med fylining i kanterna eller mycket tunna
1 Tryck pizzor utan tomatsas.
2. Frysta Vérma frysta potatisprodukter
potatisprodukter och ge dem en gyllenbrun, krispig yta. Tryck
tva ganger pa Steam Plus. Nar férvarmningen
av crisppannan ar klar, lagg potatisprodukterna i
= 200 ¢-500 ¢ @ crisppannan och sprid ut ggem. For basta resultat,
Steam + se till att potatisprodukterna ligger i ett enda lager
och rér om nér det piper. Detta program &r inte
2 Tryck lampligt for potatisgaletter eller potatiskroketter.
3. Kyld ostpaj Varma farsk, i forvag tillagad, quiche.
(quiche) Tryck tre ganger p& Steam Plus. Avlagsna allt
férpackningsmaterial och placera pajen i den
= forvarmda crisppannan. Lagg éver pajen pa
150 g—400 g ett galler mot slutet av tillagningen. Pajer som
Steam + @ innehaller mycket ost kan bli mycket varmare &n
pajer med mer gronsaker. Detta program &r inte
3 Tryck lampligt for pajer med lock, extra djupa pajer eller

ostpajer utan pajdeg.




Med den har funktionen kan du angkoka mat utifran hur mycket den véger. Vikten maste
anges i gram.

Indikatorerna fér Steam Plus
och tillagningsfunktionen tands
och siffran fér programmet visas

pa displayen.

Observera

1. De automatiska angprogrammen Steam Plus far bara anvandas for den typ av mat
som beskrivs har.

2. Tillaga inte stérre eller mindre mangder &n den vikt som anges.

3. Vég alltid maten sjalv i stallet for att forlita dig pa den vikt som anges pa
férpackningen.

4. Anvéand endast de tillbehér som beskrivs pa sid 29-30.

5. De flesta ratter blir annu battre om man later dem vila en stund efter att de tillagats
med ett autoprogram sa att varmen fortsatter att sprida sig in i mitten

6. Eftersom egenskaperna hos matvarorna kan variera fran gang till gang, kontrollera
alltid att maten &r ordentligt genomkokt och rykande het innan den serveras.
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Steam +

Viélj 6nskad kategori.

Stall in vikten. Tryck pa
Ange matens vikt genom att anvanda startknappen.

ratten. Om du vrider ratten langsamt raknar
den upp i steg om 10 g. Om du vrider ratten

snabbt réknar den upp i steg om 100 g.

Program Vikt Tillbehor Instruktioner
4. Angkoka
fiskfiléer
Tillagning av farska fiskfiléer, t.ex. torsk, lax eller
¥ kolja. Hall 150 ml vatten i crisppannan. Placera de
200 9-500 farska fiskfiléerna pa angbrickan i crisppannan. Tack
Steam + & & med ett lock och placera pa glasbrickan. Tryck fyra
ganger pa Steam Plus. Ange fiskfiléernas vikt. Tryck
pa startknappen.
4 Tryck
5. Angkoka
kyckling-
brostfiléer Tillagning av férska kycklingbrostfiléer. Varje
kycklingfilé bér vaga mellan 100 och 250 gram.
= Hall 150 ml vatten i crisppannan. Placera de farska
200 g—-800 g kycklingfiléerna pa angbrickan i crisppannan. Tack
NCEES med lock och placera pa glasbrickan. Tryck fem
ganger pa Steam Plus. Ange kycklingfiléernas vikt.
@ Tryck pa startknappen.
5 Tryck




Program Vikt Tillbehor Instruktioner
6. Angkoka
potatis.
Angkoka potatis utan skal. Skala potatisarna och
= skéar dem sa att de blir lika stora. Hall 150 ml vatten
150 ¢-500 ¢ | cr?sppannan. P!_acera potatisarna pa éngb[ickan
NCEINES i crisppannan. Tack med lock och placera pa
glasbrickan. Tryck sex ganger pa Steam Plus. Ange
potatisarnas vikt och tryck pa startknappen.
6 Tryck
7. Musslor Tillagning av farska musslor i vitvinssas, 250 g eller
500 g. Forbered ingredienserna enligt nedan. Tvatta
musslorna, skrubba dem och ta bort "skagget”.
Sléng alla musslor som 6ppnat sig. L4gg smor och
schalottenldk i crisppannan. Placera pannan pa
250 ¢ glasbrickan utan lock. Tryck sju ganger pa Steam
(1 portion) Plus. Vélj 250 g eller 500 g. Tryck pa startknappen.
= Nar det piper, lagg till musslorna och vinet och rér
om. Tack med lock, placera pa glasbrickan och tryck
Steam + 500 g pa startknappen.
(2 portioner)
7 Tryck ingredienser
For 500 g For 250 g
60 g schalottenlék, finhackad 40 g schalottenlok, finhackad
1 tsk smor 1/2 tsk smor
150 ml vitt vin 100 ml vitt vin
500 g musslor 250 g musslor
8. Risotto
500 g @ Tillagning av risotto, 500 g eller 1 000 g. Férbered
= (2 portioner) enligt receptet nedan. Tryck atta ganger pa Steam
Plus. V&lj 500 g eller 1 000 g. Tryck pa startknappen.
Steam + 1000 g @ ROr om nar ugnen piper.
(4 portioner)
8 Tryck

ingredienser

For 1 000 g (4 portioner)
40 g torkade porchinisvampar

1 gul lok

50 g smor

250 g arborioris

1 vitloksklyfta

4 dl vatten med 1

gronsaksbuljongtarning

30 g parmesan

Halften av ingredienserna for
500 g (2 portioner)

Karl: inga

Tillbehor: Steam Plus Pot

1. L&gg svampen i vatten, fdlj tillverkarens instruktioner och anvand
400 ml vatten fér 40 g, 200 ml fér 20 g.

2. Laggiris, hackad 16k, smor, krossad vitloksklyfta och de uppblétta
porchinisvamparna i crisppannan.

3. Lé&gg i gronsaksbuljong och vattnet fran svampen (150 ml for 4
portioner, 75 ml fér 2 portioner). Tack med lock.

4. Placera crisppannan pa glasbrickan.

5. Rori parmesan mot slutet.




Med den hér funktionen kan du tillaga mat efter vikt. Stéll in matens vikt i gram.
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Vaélj 6nskad kategori.

Lampan ténds och programnumret

visas pa displayen.

Observera
1. De automatiska viktprogrammen bér endast anvandas for de angivna livsmedlen.

N

SN

Stall in vikten.

Tryck pa

Ange matens vikt genom att anvanda startknappen.
ratten. Om du vrider ratten langsamt raknar

den upp i steg om 10 g. Om du vrider ratten

snabbt réknar den upp i steg om 100 g.

Tillaga endast mat inom de angivna viktgranserna.

Vag alltid maten istéllet for att lita pa férpackningsinformationen.

Anvéand endast tilloehdren pa det satt som beskrivs pa sidan 31-32.

Téck inte 6ver maten nér du anvander programmet for kycklingdelar. Detta hindrar

maten fran att brynas och grillen smalter alla plastskydd.

@

De flesta ratter blir &nnu battre om man later dem vila en stund efter att de tillagats

med ett autoprogram, sa att varmen fortséatter att sprida sig in i mitten.
7. Eftersom egenskaperna hos matvarorna kan variera fran gang till gang, kontrollera
alltid att maten &r ordentligt genomkokt och rykande het innan den serveras.

Program Vikt Tillbehor Instruktioner
9. Farsk tillagad For att vdrma farsk mat eller gryta pa
mat en tallrik. All mat maste vara tillagad.
Maten bér ha kylskapstemperatur, max
+5 °C. Tack Over, tryck pa Auto 1 gang
&f och rér om nar det piper. Ror igen i
200 g-800 ¢ slutet av programmet och lat sta nagra
Auto minuter. Stora bitar av kétt/fisk i tunn
sas kan behova langre tillagning. Detta
program &r inte lampligt for starkelserik
1 Tryck mat sésom ris, nudlar eller potatis.

10. Fryst mat For att varma fryst tillagad mat eller
gryta. All mat maste vara tillagad och
fryst (-18 °C). Tack éver maten. Tryck

&f 2 ghénlger pa /?(uto. Rgr omRnér det piper
och skar styckena i bitar. Ror om igen i
Auto 200 ¢-500 ¢ slutet av programmet och lat maten sté i
nagra minuter. Kontrollera temperaturen
och varm ytterligare nagra minuter vid
2 Tryck behov. Detta program ar inte lampligt for

fryst mat i portionsstorlek.




Program Vikt Tillbehor Instruktioner
11. Féarska For att tillaga farska gréonsaker. Placera
grénsaker de ansade gronsakerna i en behallare i
passande storlek. Tillsatt 1 msk vatten
6¢ per 100 g grénsaker. Tack med plastfilm
o~ 200 ¢-800 ¢ som du gjort hal i eller ett lock. Tryck 3
Aut ganger pa Auto. Ror om nér det piper. Lat
e rinna av efter tillagning och krydda efter
smak.
3 Tryck
12. Farsk fisk For tillagning av fiskfiléer eller
fiskkotletter. Lagg fisken i en lagom stor
$5 behallare, tillsatt 1-3 msk (15-45 ml)
or 200 ¢-800 ¢ vziltt'en. Téck med plastfilm som du gjort
Auto hal i eller ett lock. Tryck 4 ganger pa Auto.
4 Tryck
13. Ris For att tillaga matris, inte rispuddingar
(thai-, basmati-, jasmin-, surinam-,
arborio- eller medelhavsris). Skolj
§s riset noggrant fére tillagning. Anvand en
R=ac 100 ¢-300 ¢ stor skal. Tillsatt % tsk salt och 2 delar
Aut kokvatten till varje del ris. Tack med
e plastfilm som du gjort hal i eller ett lock.
Tryck 5 ganger pa Auto. Lat sta 5 minuter
5 Tryck efter tillagningen.
14. Tillagning av férska kycklingdelar
Kycklingdelar med ben t.ex. kycklinglar, drumsticks,
fjdrdedelar. Placera kycklingdelarna
med skinnsidan ner direkt pa gallret pa
& 200 ¢-700 ¢ glasbrickan. Placera ett ugnsfast fat under

Auto

6 Tryck

for att fanga upp nér det droppar. Tryck sex
ganger pa Auto. Tack inte éver. Vand pa
delarna nér ugnen piper. Lat kycklingen sta
nagra minuter nar programmet ar klart.
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Snabbupptining

Med den hér funktionen kan du tina upp koéttfars, kotletter, kyckling i delar, stekar och
bréd. Tryck pa snabbupptining (Turbo) fér att vélja ratt upptiningskategori och ange
sedan matens vikt i gram (se sid 34).

Maten ska placeras i ett lampligt karl, hela kycklingar och stekar 1aggs pa ett uppochnervant
lock eller pa ett fat som tal mikrovagsugn. Kotletter, kycklingdelar och brédskivor ska laggas i
ett enda lager. Maten behdver inte tackas over.

Kaosteoriprincipen anvéands vid de automatiska upptiningsprogrammen for att ge en
snabbare och jdmnare upptining. Kaossystemet anvander en slumpmassig sekvens av
mikrovagor vilket gor upptiningen snabbare. Under programmet kommer ugnen att pipa for att
paminna dig om att kontrollera maten. Det &r viktigt att du vander pa och rér om i maten
ofta och om det behdvs skyddar den fran att bli for varm. Nar du hor det forsta pipet bor
du vianda pa maten och (om méjligt) skydda den. Nar det piper nasta gang bér du vanda
pa maten eller bryta upp den i mindre delar.

Forsta pipet Forsta pipet Andra pipet
Vand eller skydda Vand eller skydda Vand eller dela upp

Observera
1. Kontrollera maten under upptiningen. Olika slags mat tar olika lang tid att tina.

2. Maten behdver inte tdckas 6ver.

3. Vand alltid pa maten eller rér om i den, sarskilt nar ugnen piper. Skydda kansliga
delar om det behdvs (se punkt 5).

4. Kottfars/kotletter/kycklingdelar bor delas upp eller separeras sa snart det gar och
placeras ut i ett enda lager.

5. Genom att skydda maten férhindrar man att den borjar koka. Det ar viktigt nar
man tinar kyckling eller stekar. Yttersidan tinar forst sa skydda vingar/brost/feta
delar med ett jamnt lager aluminiumfolie som du féster med tandpetare.

6. Lat maten sta en stund sa att den &ven tinar i mitten (minst 1-2 timmar fér en
stek eller hel kyckling).




Med denna funktion kan du tina upp frusen mat efter vikt.

* %
60

Turbo

Viélj det 6nskade

snabbupptiningsprogramet.
Autoprogramnumret visas

pa displayen. Indikatorerna
for mikrovagsugn, auto och

snabbupptining lyser.

Add Time
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Ange den frysta matens vikt med Tryck pa

hjélp av ratten. Om du vrider ratten startknappen.
langsamt réknar den upp i steg om Kom ihag att rora om
10 g. Om du vrider ratten snabbt i eller vanda maten
raknar den upp i steg om 100 g. under upptining.

Program

Min./max. vikt

Tips

15. Sma bitar

* %
L)

Turbo

1 Tryck

150 g-1 000 ¢

Sma bitar av kétt, schnitzel, korv, kéttfars, fiskfilé, stek,
uppskurna bitar (var och en 100 g till 400 g). Tryck 1
gang pa snabbupptining (Turbo). Vand/rér nar det piper.

16. Stora bitar

Stora kéttbitar, hela kycklingar, kéttstekar. Tryck 2
ganger pa snabbupptining (Turbo). Hela kycklingar och
kottstekar maste tackas Gver under upptiningen. Skydda

* %
(X 400 g-2 000 ¢ vjngar, brost och fett med _jémnﬂa _bitar av ?Iuminiumfolie
Turbo fasta med tandpetare. Folien far inte vidréra ugnens
vaggar. Vilotiden boér vara 1 till 2 timmar fére tillagning.
Vand och skydda nar det piper.
2 Tryck
17. Brod Sma eller stora limpor, vitt eller fullkorn. Tryck 3 ganger
pa snabbupptining (Turbo) och vand pa brodet vid
e pipen. Lat brodet vila 5 min (ljust luftigt brod) till 30 min
6 100 ¢-800 ¢ (kompakt ragbréd). Dela stora limpor under vilotiden.
Turbo Detta program lampar sig inte for skivat bréd eller séta
brdéd och smafranska.
3 Tryck
Observera

Se sid 18 SV for upptiningsriktlinjer.




Uppvarmnings- och tillagningstabeller

Tank pa att

Kontrollera alltid att maten &r riktigt varm efter att den har varmts i mikrovagsugnen. Om
du ar oséker, varm lite till. Maten behdéver vilotid, sérskilt om den inte kan réras om. Ju
kompaktare mat, desto langre vilotid behévs.

Livsmedel Vikt/méngd Férsk Fryst
Dryck, kaffe, mjolk
1 mugg (1) 240 ml 1000 W 1 min 30 sek -
2 muggar (1) 470 ml 1000 W 2 min 30 sek -
1000 W 4 min 30 sek—
1 kanna (1) 600 ml 5 min -
s (kyld) (1, 2) 300 ml 1000 W 1 min 40 sek -
oppa ,
ppa (fy 1000 ml 1000 W 8-9 min -
300 ml 1000 W 2 min 1000 W 5-6 min
Soppa (rumstempererad) (1, 2) - -
1000 ml 1000 W 7-8 min 1000 W 15-6 min
Fardiga maltider — hemlagade
300 1000 W 2 min -
Gronsaker (tillagade) (1, 2) £ -
700 g 1000 W 5-6 min -
i 3 250 g 1000 W 2 min 1000 W 3 min 30 sek
Potatispuré (1, 2) - -
500 g 1000 W 3 min 30 sek 1000 W 7-8 min
R i 300 ¢ 1000 W 2 min 10 sek 1000 W 5-6 min
Gronsakspuré (1, 2) - -
600 g 1000 W 5 min 30 sek 1000 W 8-9 min
Ris, quinoa, couscous (kyld) 200 g 1000 W 1 min 50 sek 1000 W 4 min
) 300 g 1000 W 2 min 20 sek 1000 W 5 min
. 1000 W 1 min 20—
1 bit 1000 W 40-50 sek
Pannkakor (tjocka) (1, 2) 30 sek
2 bitar 1000 W 50-60 sek -
1 bit 1000 W 4 min 30 sek och _
Rullader med sas (1, 2) vilotid
2 bitar 1000 W 7 min och vilotid -
R 2 bitar 310 g - 1000 W 10 min
Kaldolmar (1, 2) - "
4 bitar 710 g - 1000 W 16—17 min
1 kvarts grillad kyckling 1 bit 300 g 1000 W 3—4 min -
Stek (1, 2) 2 skivor 250 g 600 W 3 min -
PP 600 W 3 min
Kottfarssas (1, 2) 210 ¢ (rumstempererad) -
. 100 g 2 kuber - 1000 W 1 min 40 sek
Hollandaisesas (1, 2) -
300 g 6 kuber - 1000 W 4 min 10 sek
120 g 600 W 40 sek -
Barnmat (1, 2) . _
(liten skal, rumstempererad) 200¢ 600 W 1 min
250 g 600 W 1 min—1 min 30 sek -
Barnmat (grénsakspuré) (1, 2) 100 g - 1000 W 1 min 40 sek

(1) Vand eller rér om efter halva tiden. (2) Tack over. (3) Placera pa tradgallret, vid behov i en ugnsséker
form. (P) Placera i den forvarmda crisppannan (3 min pa 1 000 W). Smaérj pannan vid behov.



Uppvarmnings- och tillagningstabeller

Livsmedel | Vikt/méngd | Férsk Fryst
Gratéanger
Fisk bordelaise 400 g - Kombi 1; 16-18 min
400 g Kombi 1; 8 min (3) Kombi 1; 13-14 min
Lasagne 600 Kombi 1; 9—10 min 1,000 W 13 min och
g och vilotid 3 min (3) 4 min Grill 1 pa galler
350 g Kombi 1; 7-8 min (3) Kombi 1; 10-11 min
Moussaka L ) 1000 W 11 min och
450 g —-500 g Kombi 1; 8-9 min (3) 3 min Grill 1 pa galler
Pastagratdng med skinka/tonfisk | 300 g — 350 g Kombi 1; 8 min (3) Kombi 1; 10-11 min
400 g Kombi 1; 67 min Kombi 1; 14 min
Shepherd’s pie 600 Kombi 1; 11 min och 1000 W 13 min och
& 4 min Grill 1 pa galler 5 min Grill 1 pa galler
Snabbmat
Kantonesiskt ris (1, 2) 500 ¢ - 1000 W 5 min
o ) 6 bitar 250 g 1000 W 1 min 40 sek 1000 W 2 min 30 sek
Kycklingvingar/bitar - - -
8 bitar 400 g 1000 W 3 min 1000 W 5-6 min
. 3 bitar 100 g 1000 W 30-40 sek 600 W 2 min 30 sek
Knacki—korvar (1, 2) - - -
6 bitar 200 g 1000 W 1 min 600 W 3 min 30 sek
: . Kombi 2; Kombi 1;
Croque monsieur (1, 3) 1 bit 150 g 4 min 30 sek 4 min 30 sek
1bit 100 ¢ 600 W 1 min och 600 W 1 min
Kéttbullar, frikadeller (1, 2) vilotid 2 min 30 sek—2 min
2 bitar 200 g 600 W 2 min 600 W 5 min
. X 1bit140 ¢ - Kombi 1; 7 min
Potatis med ostfylining (3) - - -
2 bitar 240 ¢ - Kombi 1; 9-10 min
Risotto med svamp (1, 2) 600 g - 1000 W 7-8 min
. . . 1000 W
Skivad korv med sas (2) 2 bitar 220 g 1 min 30 sek—2 min -
Tagliatelle Bolognese (1, 2) 300 g 2 %i%ogovgek 1000 W 5 min
Ra bakad potatis (1, 3) 2 bitar 350 g Kombi 1; 13 min -

(1) Vand eller rér om efter halva tiden. (2) Tack 6ver. (3) Placera pa tradgallret, vid behov i en ugnsséker
form. (P) Placera i den férvarmda crisppannan (3 min pa 1 000 W). Smaérj pannan vid behov.




Steam Plus Pot

Livsmedel m\!a'irl:tg/d Farsk Fryst
Crispgrill: anvédnd crisppannan
Pretzel med ost/bacon (P) 1hit130¢ 1 'I'f‘?’:ng(l) 25,9" Kombi1;3 min
2 bitar 250 g - Kombi 1; 3 min 30 sek
Kycklingnuggets (P, 1) 8 bitar 100 g - Kombi 1; 3 min
. 1bit70 g Kombi 2; 1 min Kombi 2; 2 min 30 sek
Ostcroissant (P) - - - - -
2 bitar 140 g Kombi 2; 2 min Kombi 2; 3 min
1bit 100 g Kombi 2; 5 min Kombi 1; 4 min 30 sek
Cordon bleu (P, 1) - - - - -
2 bitar 300 g Kombi 2; 6 min Kombi 1; 8 min
panerad fisk (P, 1) 1bit140 ¢ 4 Rombi 2 Kombi 1; 5 min 30 sek
2 bitar 280 g Kombi 2; 5-6 min Kombi 1; 8 min
Galetter, gronsaker (P, 1) 4 bitar 150 g - Kombi 1; 4 min
Koétt-/korvpiroger (P) 2 bitar 160 g Kombi 2; 5-6 min Kombi 1; 4 min
Lokpaj (P) 1bit 160 g Kombi 1; 2 min Kombi 1; 7 min och vilotid 2 min
Spenatpaj (P) 1 bit 400 g vilotid 2 min Kombi 1; 8 min och vilotid 3 min
Fyllda pannkakor, rullade (P, 1) | 2 bitar 240 g Kombi 1; 3 min Kombi 1; 5 min och vilotid 3 min
Pizza freshup (P) 1 bit 300 g Kombi 2; 3-5 min Kombi 2; 810 min
Pizza piccolinis (P) 9 bitar 270 g - Kombi 1; 6 min och 5 min grill 1
. . 1bit75 g Kombi 1; 2 min Kombi 1; 3 min 30 sek
Flaskpaj (P) - - - - -
2 bitar 150 g Kombi 1; 2 min Kombi 1; 5 min
Samosas (P, 1) 4 bitar 240 g Kombi 2; 5 min Kombi 1; 8 min 30 sek
1 bit 250 g Kombi 1; 5 min Kombi 1; 7 min
Tortilla (P, 1) ] ] ] . ]
1 bit 500 ¢ | Kombi 1; 6 min 30 sek Kombi 1; 10 min
Ra korv (P, 1) Tjocka 4x 240 ¢ Kombi 2; 8 min -
Tunna 4x140 ¢ Kombi 2; 7 min -

I‘-’\ngkoka: anvand crisppannan, angbrickan

och locket. Hall 150 ml

vatten i crisppannan.

Broccoli 300 g 1000 W 10-12 min -
Morétter 250 g 1000 W 12—14 min -
Zucchini 250 g 1000 W 8-10 min -
Artor och majs 300 ¢ - 1000 W 13-15 min
Rékor 350 g 1000 W 13-15 min -
Hel makrill 2x200¢g 1000 W 14-16 min -
Hel havsabborre 2x300¢g 1000 W 18-20 min -

Steka: anvénd crisppanna och lock.

Lax (4) 2 bitar 280 g | 1000 W 10-15 min -
Abborre (4) 2 bitar 180 g 1000 W 6-8 min -
Hamburgare (1) 2 bitar 220 g 1000 W 10 min -
Kycklinglar med skinn (4) 4 bitar 500 g 1000 W 20 min -
Schnitzel (1) 2 bitar 250 g 1000 W 10 min -
Kycklingbrést med skinn (4) 2 bitar 320 g 1000 W 25 min -
Ankbrést med skinn (4) 2 bitar 320 g 1000 W 20 min -
Panerad fisk (1) 2 bitar 300 g 1000 W 10 min -
Fiskpinnar (1) 8 bitar 220 g - 1000 W 10 min

(1) Vand eller ror om efter halva tiden. (2) Tack over. (3) Placera pa tradgallret, vid behov i en ugnsséaker
form. (4) Skinnsidan nerat. (P) Placera i den férvarmda crisppannan (3 min pa 1 000 W). Smérj pannan vid

behov.

@
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felll Minestronesoppa

Rece

ingredienser

4-6 portioner

1 gul 16k, hackad

2 vitldksklyftor, hackade

15 ml olivolja

1 zucchini, skuren i

4 delar pa langden och tunt skivad
1 morot, térnad

2 stjalkar selleri, tarnade

6 dl gronsaksbuljong

1 msk socker

1 msk tomatpuré

400 g tarnade tomater p& burk
1 lagerblad

1 kvist timjan

150 g artor pa burk, avrunna

Tillbehor: Crisppanna och lock

1.

Lagg alla ingredienserna i Steam Plus-pannan. Tack med lock,
placera pa glasbrickan och tillaga pa 1 000 W i 30 minuter, eller
tills grénsakerna &r mjuka. R6r om nar halva tillagningstiden gatt.

Lat sta i 5 minuter fore servering. Plocka ur lagerblad och timjan.
Krydda efter smak.

Bouillabaisse

ingredienser

4-6 portioner

45 ml olivolja

1 msk tomatpuré

1 gul I8k, hackad

1 liten purjolok, skivad

2 vitléksklyftor, krossade

200 g krossade tomater pa burk
4 dl fiskbuljong

75 ml torrt vitt vin

2 kvistar timjan

salt och peppar

rivet skal frén 1/4 apelsin

2 saffranstradar

5 ml chilisés

250 g torsk, i bitar, utan skinn
250 g blandade skaldjur

4 stora férska rakor

Tillbehor: Crisppanna och lock

1.

Lagg alla ingredienserna i Steam Plus-pannan. Tack med lock.
Placera pa glasbrickan och tillaga pa 1 000 W i 20 minuter, eller
tills fisken &r kokt.

Ta ur timjankvistarna innan servering. Krydda efter smak.



®

Ratatouille

: : 1. L&gg alla ingredienserna i Steam Plus-pannan. Tack med lock.
Ingr_edlenser Placera pa glasbrickan och tillaga pa 1 000 W i 20—-25 minuter,
4 portioner eller tills gronsakerna ar mjuka. Ror om nar halva tillagningstiden

1 aubergine, o
e e gétt. Krydda efter smak.

1 zucchini,

skuren i smébitar

1 gul 16k, hackad

1 grén paprika, skivad
1 r6d paprika, skivad

1 vitloksklyfta,

skalad och krossad
400 g tomater pa burk,
krossade

salt och peppar

10de08H

Tillbehor: Crisppanna och lock

Korvgryta med chorizo, kikartor och potatis

. : 1. Lé&gg alla ingredienserna i Steam Plus-pannan. Tack med lock.

mgredlenser Placera pa glasbrickan och tillaga pa 1 000 W i 40 minuter, eller @
4 portioner tills grénsakerna &r mjuka. R6r om nar halva tillagningstiden gatt.

1 msk olivolj o o . . . . .

1On83g :hlgz; skivad 2. Latstai5 minuter fore servering. Garnera med persilja. Krydda

1 gul I8k, fint hackad efter smak.

1 vitloksklyfta, krossad

400 g kikértor pa burk, avrunna
500 g potatis, tarnad

5 dl gronsaksbuljong

1 liten knippa persilia,

till garnering

Tillbehor: Crisppanna och lock



Recept

Varm smorgas

. \ 1. Placera brodet, med den smérade sidan uppat pa gallret och tillaga
|ngred|enser pa Grill 14 minuter tills det &r brynt.
1 portion 2.

: N - Tag en av brédskivorna och bre den orostade sidan med senap
4 skivor bréd, med smor pa

" och lagg pa skinka och ost. Tack 6ver med den andra skivan, med
5 ml dijonsenap . o . . 2 . 2 .
2 skivor rokt skinka den brynta sidan uppat. Lagg tillbaka pa gallret, tillaga pa Kombi 2
100 g skivad ost i mellan 1 minut och 30 sekunder och 2 minuter eller tills osten har
smalt.
Karl: inga
Tillbehor: tradgaller

Lasagne
f : 1. Lé&gg l6k, vitlok och olja i skalen. Tack med lock och placera pa
Ingredlenser glasbrickan. Tillaga pa 600 W i 3 minuter. Lagg alla de vriga
4 portioner ingredienserna till kottfarssasen i skalen. Ror om ordentligt. Tack
Kottférssas: med lock, tillaga i 1 000 W i 10 minuter. R6r om. Dérefter i 600 W i

1 gul 16k, hackad

15-20 minuter eller tills den ar klar.
1 vitloksklyfta, pressad

5 ml olja 2. Tillsatt senap, kryddor och riven ost i béchamelsasen. Tack

400 g tomater p& burk, botten av formen med ett lager kottfarssas, darefter ett lager
krossade lasagneplattor (lagg dem inte 6éver varandra) och dérefter ett tunt
1,5 dl rétt vin lager av béchamelsds. Upprepa lagren tva ganger till, och avsluta

2 msk tomatpuré

5 ml blandade 6rtkryddor
500 g notfars

salt och peppar

Lasagne:

5 dl béchamelsas

100 g riven ost, t.ex. cheddar
5 ml senap

salt och peppar

50 g riven parmesan

250 g farska lasagneplattor

med ett lager béchamelsas. Strd riven parmesanost 6verst. Stéll in
langst ner i ugnen och tillaga pa Kombi 1 i 10—15 minuter eller tills
lasagnen ar gyllenbrun.

Karl: 1 x 1,5 liters Pyrex®-skal
med lock + 1x stor rektangular
form

Boston Brownies

1. Lé&gg choklad och smdr i en skal och tillaga pa 600 W i 2 minuter
eller tills chokladen har smalt.

ingredienser

6 portioner

100 ¢ choklad or tilagning 2. Blandai alla de andra ingredienserna och vispa ordentligt.

}88 g fs”Tér . 3. Hall 6ver i kérlet och tillaga i cirka 6 minuter p4 Kombi 1 eller tills
g farinsocker =

100 & midl den kénns fast.

50 g hackade valnotter 4. Lat svalna innan den skars i bitar.

2 msk kakaopulver

1 tsk bakpulver

1 portionspase vaniljsocker
2 vispade agg

Karl: 16 X 20 cm Pyrex®
med smoérpapper



Fraga: Varfor startar inte ugnen?

Svar:Om ugnen inte startar, kontrollera
féljande:

1. Ar natkontakten riktigt isatt? Dra
ut natkontakten fran eluttaget, vanta
10 sekunder och satt i ndtkontakten
igen.

2. Kontrollera huvudstrémbrytaren och
sékringen i proppskapet. Sla vid
behov pa huvudstrémbrytaren eller byt
proppen.

3. Om strémbrytaren och proppen ar i
ordning, provar du att koppla in nagon
annan apparat i samma vaggkontakt.
Om den andra apparaten fungerar, ar
det troligen nagot fel pa ugnen. Om
den andra apparaten inte fungerar,
ar det troligen nagot fel pa kontakten.
Om det verkar vara fel pa ugnen
ska du kontakta en auktoriserad
serviceverkstad.

Fréga: Ugnen stér min tv. Ar detta normalt?

Svar: En del radio- och tv-apparater,
sladdlésa telefoner, babyvakt-apparater,
Bluetooth-utrustning eller annan tradlos
elektronisk utrustning kan stéras genom
interferens nar mikrovagsugnen kors.
Stérningarna paminner om dem du
kan fa fran sma apparater som mixrar,
dammsugare, hartorkar och liknande.
Stdrningarna innebar inte att det ar
nagot fel pa ugnen.

Fraga: Ugnen accepterar inte de
instéllningar jag goér. Varfoér?
Svar:Ugnen é&r utformad foér att inte
acceptera ett felaktigt program. Ugnen
accepterar exempelvis inte ett
fjarde steg.

Fraga: Ibland strommar varmluft ut fran
ugnens ventilationshal. Varfor?

Svar: Varmen som avges fran den lagade
maten varmer upp luften inuti ugnen.
Den hér varmluften férs ut ur ugnen
med hjalp av luftstrémmarna i ugnen.
Det finns inga mikrovagor i luften.
Blockera aldrig ventilationshalen nar
ugnen anvénds.

Fraga: Kan jag anvanda en vanlig
kéttermometer i ugnen?

Svar:Bara nar du anvander grill. Metallen i
en del termometrar kan orsaka gnistor
och ska darfér inte anvéandas vid
tillagning med mikrovagor eller
kombination.

Fraga: Varfor avger ugnen surrande
och klickande ljud nér jag anvéander
kombination?

Svar: Ljuden uppstar nar ugnen automatiskt
kopplar om fran mikrovagor till
konventionell varme for att skapa
kombinationseffekten. Detta &r normalt.

Fraga: Ugnen luktar illa och det ryker ur
den nér jag anvander kombination och
grill. Varfér?

Svar: Efter upprepad anvéndning
rekommenderar vi att du gér ren ugnen
och sedan kér den utan mat, glasbricka
och rullring pa grill i 5 min Det branner
bort de sista matresterna och fettet, som
kan ge lukt och rok.

Fraga: Ugnen avbryter tillagningen med
mikrovagor och "H97” eller "H98” visas
pa displayen. Varfor?

Svar: Displaymeddelandena betyder att det
har uppstatt ett problem med det system
som genererar mikrovagor. Kontakta ett
auktoriserat servicecenter.

Fraga: Flakten fortsatter att ga efter att
tillagningen é&r klar. Vad beror det pa?

Svar: Efter att ugnen anvéants kan det
hénda att flakten roterar for att kyla de
elektriska komponenterna. Detta ar
normalt och du kan fortsatta anvédnda
ugnen under tiden.



Stang av ugnen innan du gor ren den.

Hall ugnens insida, luckans tatningslist
och tatningsytorna rena. Torka upp

allt spill pa vaggarna, tatningslisterna
och tatningsytorna med en fuktad
torkduk. Ett milt rengéringsmedel kan
anvandas om ugnen ar mycket smutsig.
Anvand inte kraftiga rengéringsmedel
eller slipmedel.

Anvénd inte ugnsrengéringsmedel
fér vanliga ugnar.

Anvand inte skarpa eller slipande
rengoringsmedel eller vassa
metallskrapor for att rengéra glaset pa
ugnsluckan eftersom dessa kan repa
glasets yta, vilket kan leda till att
glaset spricker.

Gor ren utsidan av mikrovagsugnen
med en fuktad torkduk. Lat inte vatten
komma in i ventilationséppningarna,
eftersom det kan skada ugnen.

Torka kontrollpanelen med en mjuk,
torr torkduk, om den blir smutsig.
Anvénd inte starka eller slipande
rengoringsmedel. Lat ugnsluckan
vara 6ppen under rengdringen, sa

att ugnen inte startas av misstag.

Nar rengoringen ar avslutad, tryck pa
stopp-/aterstéllningsknappen.

Om anga samlas pa insidan av eller
runt ugnsluckan, torka bort den med
en mjuk torkduk. Detta kan hénda
nar mikrovagsugnen anvands i hdg
luftfuktighet och innebér inget fel

pa ugnen.

Glasbrickan maste tas ut ibland for
rengéring. Diska den fér hand eller i
diskmaskin.

10.

11.

12.

13.

14.

Rullringen och ugnsbottnen bér
rengoéras regelbundet for att undvika att
missljud uppstar. Torka av ugnsbottnen
med ett milt diskmedel och varmt
vatten och torka torrt. Rullringen kan
diskas i ett milt diskmedel. Angor fran
matlagningen kan avsatta fargdmnen
efter en tids anvandning, men det
paverkar inte ugnens botten eller
rullringen pa nagot satt. Kontrollera att
du satter tillbaka rullringen pa ratt satt,
néar du har gjort ren den.

Nar du anvander grill eller
kombination ar det oundvikligt att vissa
matvaror stanker fett pa ugnens vaggar.
Gor ren ugnen regelbundet, eftersom
matresterna annars kan bérja ryka nar
ugnen anvénds.

Anvand inte &nga vid rengdring.

Kontakta aterforsaljaren eller en
auktoriserad Panasonic-verkstad,
om ugnen behdver service eller
reparationer.

Om ugnen inte héalls ordentligt ren
kan ytorna skadas, vilket kan paverka
ugnens livslangd och eventuellt leda
till en farlig situation.

Hall alltid ventilationséppningarna fria.
Kontrollera att ventilationséppningarna
pa ugnens ovansida, nederdel och
baksida inte blockeras avdamm

eller annat material. Blockerade
ventilationséppningar kan orsaka
6verhettning, vilket kan paverka ugnens
funktion och eventuellt leda till en farlig
situation.

Alla ugnstillbehoren gar att diska i
maskin.
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Tekniska data

Tillverkare Panasonic
Modell NN-GD38HS / NN-GD36HM
Stromkalla 230 V 50 Hz
Frekvens: 2450 MHz
Maximalt 2000 W

Effekt in: Mikrovagor 1050 W

Grill 1050 W
Nyttoeffekt: Mikrovagor 1000 W (IEC-60705)

Grill 1000 W
Yttermatt B x D x H (mm) 488 mm (B) x 395 mm (D) x 279 mm (H)
Innermatt B x D x H (mm) 315 mm (B) x 353 mm (D) x 178 mm (H)
Vikt utan férpackning (ca) 10 kg
Buller 57 dB

Vikt och matt &r ungefarliga.

Denna produkt uppfyller den europeiska standarden EN 55011 fér EMC-stérningar (EMC =
elektromagnetisk kompatibilitet). Enligt denna standard ar denna produkt en apparat i grupp
2, klass B och uppfyller kraven for detta. Grupp 2 betyder att radiofrekvent energi produceras i
form av elektromagnetiska vagor, for uppvarmning av mat. Klass B betyder att denna produkt
kan anvéandas i det normala hushallet.

Tillverkad av: Panasonic Appliances Microwave Oven (Shanghai) Co., Ltd,
888, 898 Longdong Road, Pudong, Shanghai, 201203, Kina.

Importerad av: Panasonic Marketing Europe GmbH

Kontakt: Panasonic Testing Centre
Winsbergring 15, 22525 Hamburg, Tyskland
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